
ELEMENTO A LIMPIAR FINALIDAD FRECUENCIA PRODUCTO MODO DE EMPLEO

MANOS

FREGADEROS Y LAVABOS

PAREDES Y PUERTAS

VENTANAS

DESAGÜES

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN

ANTES Y DESPUÉS DE 

LAS JORNADAS DE 

TRABAJO Y SIEMPRE 

QUE SEA NECESARIO

DEL GEL DE MANOS MARINA, ROSA 

o DERMO, DEL GEL 

HIDROALCOHÓLICO (5 gramos)

Aplicar una dosis de producto sobre las manos húmedas frotando 

hasta la aparición de espuma. Aclarar y secar con celulosa 

desechable o secamanos eléctrico.

SEMANAL

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA PLUS 

(5%)

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA PLUS 

(5%)

Pulverizar sobre la superficie a tratar, dejar actuar cinco minutos. 

Limpiar con estropajo o bayeta. También es posible limpiar y 

desinfectar por inmersión. Aclarar.

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
DIARIA

Aplicar por pulverización directa sobre la superficie a tratar y limpiar 

con celulosa o bayeta.

SUPERFICIES DE TRABAJO, 

ÚTILES DE TRABAJO Y TABLAS 

DE CORTE

LIMPIEZA Y 

DESENGRASANTE
TRAS SU USO

DEL DESENGRASANTE MULTIUSOS 

(5-30%) o DEL DESENGRASANTE 

JMQ-47 (Puro)

Eliminar restos y fregar a continuación con bayeta o estropajo 

impregnados en la solución de producto. Aclarar con abundante 

agua.

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN

AL FINAL DE CADA 

JORNADA

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA PLUS 

(5%)

Enjuagar con agua previamente para la eliminación de restos de 

comida. Pulverizar elproducto sobre el fregadero. Dejar actuar 5 

minutos. Limpiar con estropajo o bayeta. Aclarar.

Aplicar el producto en la disolución descrita por pulverización directa 

sobre la superficie a tratar. Dejar actuar 5 minutos. Limpiar con 

estropajo o bayeta. Aclarar.

LIMPIEZA SEMANAL

PLAN DE LIMPIEZA Y DESINFECCION CONFORME AL RD 3484/2000(APPCC)

ÁREA: COCINA

SUELOS

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
3 VECES POR SEMANA

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA PLUS 

(5%)

Aplicar en la dosis indicada a través de fregona después de retirar 

los residuos y barrer el suelo. Renovar el agua tantas veces como 

sea necesario.

Aplicar en la dosis indicada a través de fregona después de retirar 

los residuos y barrer el suelo. Renovar el agua tantas veces como 

sea necesario.

LIMPIEZA DIARIA
DEL FREGASUELOS (Consultar en 

función tipo de suelo)

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
SEMANAL

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA PLUS 

(Puro)

Eliminar restos y proceder a la limpieza del sumidero, incluido su 

filtro, con la ayuda de un cepillo. Verter una generosa cantidad del 

producto por el desagüe sin efectuar ningún tipo de aclarado 

posterior.

DEL LIMPIACRISTALES (Puro)

Nombre del Establecimiento:  

Dirección: 

Teléfono: 



ELEMENTO A LIMPIAR FINALIDAD FRECUENCIA PRODUCTO MODO DE EMPLEO

PLANCHAS Y HORNOS

CAMPANA EXTRACTORA

FRIGORÍFICOS Y CÁMARAS

MAQUINARIA

MÁQUINAS LAVAVAJILLAS

LIMPIEZA SEGÚN NECESIDAD
DEL DESINCRUSTANTE DE CAL 

MÁQUINAS LAVAVAJILLAS (5%)

Efectuar 3 ciclos de lavado dosificando el desincrustante en la 

cubeta del lavavajillas y utilizando agua limpia y caliente. Tras 

estos ciclos aclarar posteriormente con agua abundante.

LIMPIEZA Y 

ABRILLANTADO
SEGÚN NECESIDAD

DEL ABRILLANTADOR MAQUINA 

LAVAVAJILLAS (consultar dureza 

agua) 

Dosificar el detergente a través de dosificador automático o 

manualmente de 0,9 a 2,9 gramos por litro de agua en función del 

grado de suciedad a eliminar y dureza del agua. Dosificar a través 

de dosificador automático observando los resultados. 

LIMPIEZA Y 

DESENGRASANTE
SEGÚN NECESIDAD

DEL DETERGENTE MAQUINA 

LAVAVAJILLAS (consultar dureza 

agua) 

Según la dureza del agua, recurrirá al lavavajilas y abrillantador 

adecuado. 

VAJILLA, CRISTALERÍA, 

UTENSILIOS, CUBIERTOS, 

SARTENES, OLLAS, ETC.

LIMPIEZA Y 

DESENGRASANTE
SEGÚN NECESIDAD

DEL LAVAVAJILLAS MANUAL 

CONCENTRADO, 

SUPERCONCENTRADO o ULTRA 

Eliminar restos. Fregar con estropajo impregnado en la dosis de 

producto. Enjuagar con agua abundante.

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
SEMANAL

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA PLUS 

(Puro)

Desconectar el sistema. Extraer cajones, bandejas, rejillas, etc. y 

limpiar con bayeta o por inmersión. Aclarar. Pulverizar sobre las 

paredes interiores de la cámara, dejar actuar 5 minutos y aclarar. 

Dejar secar con las puertas abiertas.

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
CADA JORNADA

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA PLUS 

(Puro)

Desconectar eléctricamente los equipos y desmontar las 

piezas.Pulverizar el producto a la dosis indicada incidiendo sobre 

huecos o rincones. Dejar actuar 5 minutos. Aclarar posteriormente 

con abundante agua.

PLAN DE LIMPIEZA Y DESINFECCION CONFORME AL RD 3484/2000(APPCC)

ÁREA: MAQUINARÍA COCINA Y LAVADO DE VAJILLA

Apagar o desconectar electricamente los equipos. Esperar a que 

la temperatura descienda hasta los 50ºC. Aplicar el producto por 

vaporización directa sobre la superficie templada. Limpiar con 

estropajo o rasqueta. Aclarar.

LIMPIEZA Y 

DESENGRASANTE
SEMANAL

DEL DESENGRASANTE 

MULTIUSOS (5-30%) o DEL 

DESENGRASANTE JMQ-47 (Puro)

Desmontar los filtros y proceder a la pulverización del producto 

sobre los mismos así como sobre la superficie de la campana o 

freidora, dejando actuar unos minutos. Limpiar a continuación con 

bayeta o celulosa. 

LIMPIEZA Y 

DESENGRASANTE
CADA JORNADA DEL LIMPIAPLANCHAS (Puro)

Nombre del Establecimiento:  

Dirección: 

Teléfono: 

Fecha: 



ELEMENTO A LIMPIAR FINALIDAD FRECUENCIA PRODUCTO MODO DE EMPLEO

ESTANTERIAS Y MUEBLES

PAREDES Y PUERTAS

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
SEMANAL

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA 

PLUS (5%)

Pulverizar el producto en la dosis indicada sobre la superficie a tratar. 

Dejar actuar 5 minutos. Limpiar con bayeta. Aclarar.

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA 

PLUS (5%)

Pulverizar el producto en la dosis indicada sobre la superficie a tratar. 

Dejar actuar 5 minutos. Limpiar con bayeta. Aclarar.

LIMPIEZA Y 

DESENGRASANTE
DIARIA

DEL DESENGRASANTE 

QUITAMANCHAS JMQ-47 

(Puro)

Limpiar con Pulverización directa del producto sobre las superficies a 

tratar o impregnado sobre un paño o bayeta. Dejar actuar. Aclarar.

DIARIA

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
DIARIA

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA 

PLUS (5%)

Eliminar previamente la suciedad grosera pasando un paño empapado 

en agua o agua y producto. Pulverizar el producto en la dosis indicada 

sobre la superficie a tratar. Dejar actuar 5 minutos. Limpiar con bayeta. 

DEL LIMPIACRISTALES (Puro)
Limpiar con Pulverización directa del producto directamente sobre los 

expositores o impregnados sobre un paño o bayeta.

LIMPIEZA Y 

DESENGRASANTE
SEGÚN NECESIDAD

DEL DETERGENTE 

HIGIENIZANTE 

MULTISUPERFIES (3%)

Aplicar el producto disuelto en agua con ayuda de una bayeta. Dejar 

secar al aire o secar con celulosa.

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
SEMANAL

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA 

PLUS (5%)

Aplicar el producto en la disolución descrita por pulverización directa 

sobre la superficie a tratar. Dejar actuar unos minutos. Limpiar con 

estropajo o bayeta. Aclarar.

PLAN DE LIMPIEZA Y DESINFECCION CONFORME AL RD 3484/2000(APPCC)

ÁREA: COMEDOR Y BARRA (1)

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
SEMANAL

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA 

PLUS (5%)

Despejar de objetos las estanterias y muebles. Pulverizar sobre la 

superficie en la dosis indicada. Dejar actuar. Limpiar con bayeta.

MAQUINARIA DE BARRA, 

CAFETERAS, ETC.

EXPOSITORES DE COMIDA, 

MAMPARAS

BARRA, ENCIMERA Y 

ESTANTES

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
SEMANAL

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN

Nombre del Establecimiento:  

Dirección: 

Teléfono: 

Fecha: 



ELEMENTO A LIMPIAR FINALIDAD FRECUENCIA PRODUCTO MODO DE EMPLEO

SILLAS Y MESAS

MOQUETAS Y TAPIZADOS

VENTANAS Y ESPEJOS

LIMPIEZA SEMANAL

DEL DESENGRASANTE 

QUITAMANCHAS JMQ-47 

(Puro)

Limpiar con Pulverización directa del producto sobre las superficies a 

tratar o impregnado sobre un paño o bayeta. Dejar actuar. Aclarar.

PLAN DE LIMPIEZA Y DESINFECCION CONFORME AL RD 3484/2000(APPCC)

ÁREA: COMEDOR Y BARRA

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
SEMANAL

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA 

PLUS (5%)

Aplicar el producto en la disolución descrita por pulverización directa 

sobre la superficie a tratar. Dejar actuar unos minutos. Limpiar con 

estropajo o bayeta. Aclarar.

LIMPIEZA Y 

DESENGRASANTE
SEGÚN NECESIDAD

DEL DETERGENTE 

HIGIENIZANTE 

MULTISUPERFIES (3%)

Aplicar el producto disuelto en agua con ayuda de una bayeta. Dejar 

secar al aire o secar con celulosa.

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
3 VECES POR SEMANA

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA 

PLUS (5%)

Aplicar en la dosis indicada a través de fregona después de retirar los 

residuos y barrer el suelo. Renovar el agua tantas veces como sea 

necesario.

Aplicar en la dosis indicada a través de fregona después de retirar los 

residuos y barrer el suelo. Renovar el agua tantas veces como sea 

necesario.

Aplicar por pulverización directa sobre la superficie a tratar y limpiar 

con celulosa o bayeta.

SUELOS

LIMPIEZA SEMANAL DEL LIMPIACRISTALES (Puro)

LIMPIEZA DIARIA

DEL FREGASUELOS 

(Consultar en función tipo de 

suelo)

Nombre del Establecimiento:  

Dirección: 

Teléfono: 

Fecha: 



ELEMENTO A LIMPIAR FINALIDAD FRECUENCIA PRODUCTO MODO DE EMPLEO

ESTANTERIAS Y MUEBLES

PAREDES Y PUERTAS

VENTANAS Y ESPEJOS

AMBIENTE

SUELOS

SANEAMIENTOS Y GRIFOS

PLAN DE LIMPIEZA Y DESINFECCION CONFORME AL RD 3484/2000(APPCC)

ÁREA: BAÑOS Y ASEOS

LIMPIEZA DIARIA

DEL FREGASUELOS 

(Consultar en función tipo de 

suelo)

Aplicar en la dosis indicada a través de fregona después de retirar los 

residuos y barrer el suelo. Renovar el agua tantas veces como sea 

necesario.

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN

MAMPARAS Y CORTINAS

SEMANAL

JEMAQUIMP 

DESINFECTANTE 

BACTERICIDA PLUS (5%)

Pulverizar el producto en la dosis indicada sobre la superficie a tratar. 

Dejar actuar 5 minutos. Limpiar con bayeta. Aclarar.

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
DIARIA DEL LIMPIACRISTALES (Puro)

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
SEMANAL

JEMAQUIMP 

DESINFECTANTE 

BACTERICIDA PLUS (5%)

Despejar de objetos las estanterias y muebles. Pulverizar sobre la 

superficie en la dosis indicada. Dejar actuar. Limpiar con bayeta.

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
DIARIA

JEMAQUIMP 

DESINFECTANTE 

BACTERICIDA PLUS (5%)

Limpiar con estropajo o bayeta impregnados con agua y producto. Dejar 

actuar 5 minutos. Aclarar.

LIMPIEZA Y 

DESINCRUSTACIÓN
DIARIA

DEL LIMPIADOR 

DESINCRUSTANTE DE CAL 

BAÑOS

Pulverizar el producto. Dejar acuar unos minutos y frotar con ayuda de 

estropajo. Aclarar con agua.

Limpiar con Pulverización directa del producto directamente sobre las 

mamparas o impregnado sobre un paño o bayeta.

DESODORIZACIÓN DIARIA
DEL AMBIENTADOR 

(Consultar aromas)

Pulverizar directamente sobre la estancia a perfumar o depositar unas 

gotas en el suelo, próximas a W.C., en el caso de ambientadores de 

gota.

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
SEMANAL

JEMAQUIMP 

DESINFECTANTE 

BACTERICIDA PLUS (5%)

Aplicar el producto en la disolución descrita por pulverización directa 

sobre la superficie a tratar. Dejar actuar unos minutos. Limpiar con 

estropajo o bayeta. Aclarar.

LIMPIEZA SEMANAL DEL LIMPIACRISTALES (Puro)
Aplicar por pulverización directa sobre la superficie a tratar y limpiar con 

celulosa o bayeta.

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
3 VECES POR SEMANA

JEMAQUIMP 

DESINFECTANTE 

BACTERICIDA PLUS (5%)

Aplicar en la dosis indicada a través de fregona después de retirar los 

residuos y barrer el suelo. Renovar el agua tantas veces como sea 

necesario.

Nombre del Establecimiento:  

Dirección: 

Teléfono: 

Fecha: 



ELEMENTO A LIMPIAR FINALIDAD FRECUENCIA PRODUCTO MODO DE EMPLEO

PAREDES Y PUERTAS

VENTANAS

DESAGÜES

CUBOS DE BASURA

CONTENEDORES

AMBIENTE

PLAN DE LIMPIEZA Y DESINFECCION CONFORME AL RD 3484/2000(APPCC)

ÁREA: CUARTO DE BASURAS

DESODORIZACIÓN DIARIA
DEL AMBIENTADOR 

(Consultar aromas)

Pulverizar directamente sobre la estancia a perfumar o depositar unas 

gotas en el suelo, próximas a W.C., en el caso de ambientadores de 

gota.

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
SEMANAL

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA 

PLUS (Puro)

Eliminar previamente cualquier resto de materia orgánica. Pulverizar el 

producto sobre las superficies interiores y exteriores de los 

contenedores. Limpiar con cepillo consistente o máquina de presión. 

Aclarar.

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
SEMANAL

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA 

PLUS (Puro)

Eliminar restos y proceder a la limpieza del sumidero, incluido su filtro, 

con la ayuda de un cepillo. Verter una generosa cantidad del producto 

por el desagüe sin efectuar ningún tipo de aclarado posterior.

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
DIARIA

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA 

PLUS (Puro)

Eliminar previamente cualquier resto de materia orgánica. Pulverizar el 

producto sobre los cubos interior y exteriormente. Dejar actuar unos 

minutos. Frotar con estropajo o bayeta. Aclarar.

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
SEMANAL

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA 

PLUS (5%)

Aplicar el producto en la disolución descrita por pulverización directa 

sobre la superficie a tratar. Dejar actuar 5 minutos. Limpiar con 

estropajo o bayeta. Aclarar.

LIMPIEZA SEMANAL DEL LIMPIACRISTALES (Puro)
Aplicar por pulverización directa sobre la superficie a tratar y limpiar con 

celulosa o bayeta.

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
3 VECES POR SEMANA

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA 

PLUS (5%)

Aplicar en la dosis indicada a través de fregona después de retirar los 

residuos y barrer el suelo. Renovar el agua tantas veces como sea 

necesario.

SUELOS LIMPIEZA DIARIA

DEL FREGASUELOS 

(Consultar en función tipo de 

suelo)

Aplicar en la dosis indicada a través de fregona después de retirar los 

residuos y barrer el suelo. Renovar el agua tantas veces como sea 

necesario.

Nombre del Establecimiento:  

Dirección: 

Teléfono: 

Fecha: 



ELEMENTO A LIMPIAR FINALIDAD FRECUENCIA PRODUCTO MODO DE EMPLEO

VENTANAS Y ESPEJOS

AMBIENTE

PLAN DE LIMPIEZA Y DESINFECCION CONFORME AL RD 3484/2000(APPCC)

ÁREA: VARIOS

LIMPIEZA SEMANAL DEL LIMPIACRISTALES (Puro)
Aplicar por pulverización directa sobre la superficie a tratar y limpiar con 

celulosa o bayeta.

ALMACENES DE NO 

PERECEDEROS

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
SEMANAL

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA 

PLUS (5%)

Aplicar el producto en la disolución descrita por pulverización directa 

sobre la superficie a tratar. Dejar actuar unos minutos. Limpiar con 

estropajo o bayeta. Aclarar.

LIMPIEZA Y 

DESENGRASANTE
SEGÚN NECESIDAD

DEL DETERGENTE 

HIGIENIZANTE 

MULTISUPERFIES (3%)

Aplicar el producto disuelto en agua con ayuda de una bayeta. Dejar 

secar al aire o secar con celulosa.

DESODORIZACIÓN DIARIA
DEL AMBIENTADOR 

(Consultar aromas)

Pulverizar directamente sobre la estancia a perfumar o depositar unas 

gotas en el suelo, próximas a W.C., en el caso de ambientadores de 

gota.

SUELOS Y ESCALERAS
LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN
3 VECES POR SEMANA

JEMAQUIMP GERMICIDA 

BACTERICIDA Y FUNGICIDA 

PLUS (5%)

Aplicar en la dosis indicada a través de fregona después de retirar los 

residuos y barrer el suelo. Renovar el agua tantas veces como sea 

necesario.

LIMPIEZA DIARIA

DEL FREGASUELOS 

(Consultar en función tipo de 

suelo)

Aplicar en la dosis indicada a través de fregona después de retirar los 

residuos y barrer el suelo. Renovar el agua tantas veces como sea 

necesario.

Nombre del Establecimiento:  

Dirección: 

Teléfono: 

Fecha: 



En todos los aparatos eléctricos, cortar la corriente antes de proceder a cualquier tipo de actividad de limpieza.

El personal encargado de la limpieza debe recibir una pequeña formación sobre los trabajos a desempeñar y la importancia de que se lleven a cabo de forma adecuada según se 

describe en el plan de LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN. Asimismo también deberían estar informados de los posibles riesgos en el manejo de los productos químicos que se utilicen en el 

La frecuencia con la que se realicen todas las operaciones de LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN, será la apropiada para que no se formen depósitos de residuos adheridos que originen el 

crecimiento bacteriano y dificulten limpiezas posteriores.

Todo el personal que tome contacto con alimentos deberá cumplir con unas normas apropiadas de higiene en el trabajo. Lavarse las manos antes de iniciar el trabajo y siempre que 

sea necesario, con gel apropiado y cepillo para uñas. No fumar. Protegerse las heridas. Usar indumentaria de trabajo adecuada.

Todas las superficies en industrias alimentaria, deben ser fáciles de limpiar, evitándose los materiales porosos que serán sustituidos por otros impermeables e inalterables con el uso.

Es importante seguir las instrucciones de uso y recomendaciones del fabricante.

Antes de proceder a la limpieza de cualquier zona, ésta tiene que estar despejada de cualquier material que obstaculice las tareas de limpieza y desinfección.

No proceder a realizar mezclas de distintos productos de limpieza.

PLAN DE LIMPIEZA Y DESINFECCION CONFORME AL RD 3484/2000(APPCC)

RECOMENDACIONES GENERALES

Es necesario designar un responsable de supervisar todos los aspectos referentes al plan de LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN, además de rellenar todos los registros pertinentes de 

actuación, no conformidades, etc.

Para evitar cualquier tipo de error o contaminación accidental entre productos químicos y alimentos, los productos químicos se mantendrán en su envase original, conservando las 

etiquetas en las que se verán de forma clara los datos referentes a precauciones y manejo.

Toda la maquinaría y equipo susceptible de mantenimiento deberán ser revisados al menos mensualmente y las operaciones realizadas deberán constar en las fichas de los equipos.

Nombre del Establecimiento:  

Dirección: 

Teléfono: 

Fecha: 


